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Calprotectine 
 

 Avant le test, inscrire lisiblement sur le pot: 
      Nom 
      Prénom 
      # Assurance maladie  
      Date de naissance  
      Date du prélèvement  
 

 Il est recommandé de récolter la première selle du matin; 
  

 Déplier une pellicule plastique directement au centre de la cuvette, de façon à ce que les 
côtés du papier collent à la paroi de la cuvette. Il est également possible de déposer le 
papier dans une assiette, soit en aluminium, en plastique ou en styromousse qui sera jetée 
après le prélèvement; 
 

 Les selles seront faites sur la pellicule plastique; 
 

 À l’aide d’une spatule ou d’une cuillère en plastique, prendre un morceau de la selle et le 
déposer dans le pot. Un échantillon de la taille d’un carré de sucre est suffisant pour faire le 
test (1 cm). Bien refermer le pot; 
 

 Se laver les mains; 
 

 Placer le pot de collecte contenant l’échantillon dans un sac de plastique biorisque bien 
fermé; 
 

 Insérer la requête dans la pochette après s’être assuré qu’elle est bien identifiée à votre 
nom et contient le nom de votre médecin au complet, son numéro de pratique ainsi que la 
date et l’heure de la collecte d’échantillon; 
 

 L’échantillon doit être rapporté au laboratoire de l’Hôpital Charles-Le Moyne, au plus tard 24 
heures suivant le prélèvement avec la requête médicale. En attendant, conserver 
l’échantillon au réfrigérateur. L’échantillon ne doit pas être congelé. Il n’a pas besoin d’être 
réfrigéré durant le transport. 
 
 
 


